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پژوهش

شيوَكِشى
تختِ گيوه را «شيوَ» (šiva) ، عملِ ساختن 
آن را «شيوَكِشى» (šiva-keši) و فرد سازنده 
ــد.  مى گوين  (šiva-keš) ــيوَكِشْ»  را «ش آن 
شيوَكِشى كه مستلزم نيروى زياد و مهارت كافى 
ــنگين  ــع يك كار فنى و تخصصى و س و در واق

است فقط توسط مردان انجام مى شود.
ــط در  ــى، فق ــلاف ديوَچِن ــى برخ شيوَ كِش
ــاى وفس از جمله «باغْچِميرانْ»  بعضى محله ه
«دارانْ»   ،  (ru) «رو»   ،bāqče-mirān))
(dārān) و... وجود داشت. در اين محله ها كار 
ــى بود و خانواده ها زندگى  اصلى مردان، شيوَ كِش

خود را از اين طريق مى گذراندند.
ــيوَ را  ــاخت ش ــاى س ــس، كارگاه ه در وف
ــا  دُكّان ه ــد.  مى گوين  (dokkān) «دُكّانْ» 
ــه قرار دارند و بعضى از آن ها  اكثراً در حياط خان
ــود. نور  ــه باز مى ش ــه طرف كوچ ــان ب درب شِ
ــيد بود و  ــلِ دُكّانْ، نور خورش ــن كننده  داخ روش
ــتفاده  ــى موارد از چراغ هاى نفتى نيز اس در بعض
ــى دُكّان را اينگونه مى توان  ــد. به طور كل مى ش
ــقفى كوتاه و گنجايش  توصيف كرد: معمولاً س
كمى دارد. سقف و ديواره ى آن در اثر دود آتش 
مورد استفاده در شيوَكِشى، سياه شده است. بوى 
ــى) در درون آن به  ــت گاو (چرب نم، دود و پوس
 (konda) «َــد. يك يا چند «كُنْد مشام مى رس
ــه ى آن در داخل زمين  ــده ى چوبى) در ميان (كُن
 (neva) «َِــت. تكه اى «نو كار گذاشته شده اس
ــوَ» (giliva) (گليم) يا زيرانداز  ــد) يا «گيلي (نمَ
ــده  ــتِ كُندَ بر روى زمين، پهن ش ديگرى، پش
است. در كنار هر كُندَ، چاله ى خيلى كوچكى در 
ــده كه مقدارى خاكستر و زغال و  زمين ايجاد ش
تكه هاى پارچه سوخته در آن به چشم مى خورد. 
ــر روى زيرانداز در كنار  ابزارآلات مورد نياز، يا ب
كُندَ قرار گرفته و يا روى ديوار بر ميخ هايى سوار 
ــده اند. اين ابزارآلات به دليل سال ها استفاده  ش
ــتند و ظاهر  ــيار قديمى هس در يك خانواده، بس
ــت.  آنها حاكى از تعميرات چندين باره ى آنهاس
ــا معمولاً دربِ چوبى ناموزونى نيز دارند.  دُكّان ه
ويژگى بارز دُكّان، صداى بكوب بكوبى است كه 

هميشه از آن به گوش مى رسد.
ــيوَكِش  ــتاد ش در هر دُكّان، يك يا چند اس
ــاتيد،  ــد. بعضى از اين اس ــغول به كار بودن مش
ــاگردانى نيز داشتند كه در حال آموزش ديدن  ش
ــه موروثى بودن اين  ــد. در وفس با توجه ب بودن
ــاگرد  هنر، معمولاً فرزندان مدتى را به عنوان ش
ــود مى گذراندند و بعد از يادگيرى  در كنار پدر خ
ــتقل فعاليت مى نمودند. آن ها از  كار، به طور مس
همان بچگى در دُكّان ها رفت و آمد مى كردند و 
كمك دستِ پدر خود بودند؛ به تدريج شيوَكِشى 
را فرا مى گرفتند و از سن پايين شروع به اين كار 
مى نمودند. البته پسران در ابتدا شيوَهاى بچه گانه 
درست مى كردند و به تدريج كه ماهرتر مى شدند، 

اندازه هاى بزرگتر را مى ساختند.
«حاجى آقا صادقى» از شيوَ كِش هاى وفس 
كه حدود 65 سال به اين كار مشغول بوده و هم 
اكنون نيز از معدود بازماندگان اين هنر در وفس 
است، مى گويد، از بچگى طريقه شيوَ كِشى توسط 
ــالگى شروع به  ــن 12 س پدرم را مى ديدم. از س
ــتم طى 10  ــى كردم و با همتى كه داش شيوَ كِش
روز اين كار را ياد گرفتم و از آن  زمان تاكنون، به 

اين كار مشغول هستم.
ــيوَ كِش معمولا قسمت هايى از كار  استاد ش
ساختِ شيوَ را كه راحت تر بود و به كُندَ و «مِشتَ» 
(mešta) (كوبه) احتياجى نداشت، شب هنگام 
و در درون خانه انجام مى داد. او معمولا در خانه، 
شيوَ را تراش مى كرد، سپس «نيلْ» (رنگ آبى) و 
«كَتيرَ» (katira) (كتيرا) را به تمام سطوح آن 
مى ماليد و در معرض هواى آزاد مى گذاشت كه تا 
صبح خشك شود. همچنين، هنگامى كه مردانِ 
ــيوَكِش و زنانِ ديوَچِن در شب ها به مهمانى  ش
ــد، در خانه ى  ــايگان خود مى رفتن اقوام و همس
ــمتى از كار شيوَ كِشى و ديوَچِنى  ميزبان نيز قس
ــب هاى  ــام مى دادند. آن ها به ويژه در ش را انج
ــى و در كنار هم مى نشستند  زمستان، زير كرس
 (šawčar) «ــوچَر ــوردن «شَ ــر خ ــلاوه ب و ع
(خوردنى هاى گوناگون مهمانى هاى شبانه مانند: 
ــمش، برگه،  ــادام، نخودچى و كش مغزگردو و ب
باستُق) و صحبت كردن با يكديگر، «هاموچِنى» 

در شـماره قبل دومين قسـمت از مقاله 
پژوهشـى هنـر گيـوه دوزى از نظرتـان 
گذشت. از مواد اوليه و ابزار مورد استفاده 
در ساخت اين پاى پوش سخن گفتيم. در 
اين شماره ادامه بحث را پى مى گيريم اميد 
است مورد توجه علاقه مندان قرار گيرد:

 مهدى بهراد
قسمت سوم

در وفس، كارگاه هاى ساخت 
 (dokkān) «ْشيوَ را «دُكّان
مى گويند. دُكّان ها اكثراً در 
حيــاط خانــه قــرار دارند و 
بعضى از آن ها درب شِان به 
طرف كوچه باز مى شود
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خردمند سخن مى راند براى اينكه چيزى 
بـراى گفتن دارد. اما بى خرد براى اينكه 

چيزى گفته باشد سخن مى گويد.

پژوهشپژوهش

(hāmu-čeni) (گيوه دوزى) مى كردند.
مردان در دُكّان ها، دو شيفت كارى داشتند؛ 
ــدن هوا تا ظهر و  ــح زود پس از روشن ش از صب
ــدن هوا.  ــرى از بعدازظهر تا وقت تاريك ش ديگ
ــت با يكديگر  ــت خود را به صحب ــا اكثر وق آنه
ــتر در مورد وقايع رخ داده در  مى گذراندند و بيش
روستا و منطقه و خاطرات شان با يكديگر حرف 

مى زدند.
ــاخت يك جفت شيوَ، به كار استاد  زمان س
ــيوَ كِش، جوان  ــيوَكِش بستگى داشت. اگر ش ش
ــيوَ  ــه جفت ش ــريع بود در دو روز، س و فرز و س
ــط بود روزى  ــاخت ولى اگر كارش متوس مى س
ــرد. البته بعضى  ــت مى ك ــيوَ درس يك جفت ش
شيوَ كِش ها، به طرح و رنگ و زيبايى گيوه بسيار 
اهميت مى دادند و به همين دليل وقت زيادى را 
صرف كار مى كردند و در زمان طولانى ترى يك 
ــاختند، اما در عوض شيوَهاى  ــيوَ مى س جفت ش

توليدى خود را به قيمت بالاترى مى فروختند.
ــودكان و  ــيوَ براى ك ــاختِ ش در هنگام س
نوجوانان، ابتدا كفِ پاى آنان  را اندازه مى كردند و 

سپس اقدام به ساخت شيوَ مى نمودند.

مواد اوليه و ابزار مورد استفاده 
در شيوَكِشى

ــه نيروى  ــى بطور كلى از س در كار شيوَكِش
ــى و ضربه اى استفاده مى شود و  فشارى، كشش
ابزارهائى كه در اين صنعت دستى به كار رفته اند، 
در جهت استفاده از اين سه نيرو هستند. كليه ى 
ــت ها وارد مى شود و در  اين نيروها از طريق دس
ــوارد به منظور نگهدارى و مقاومت،  پاره اى از م
ــوند؛ مثلاً در عملِ  ــا هم به كار گرفته مى ش پاه
«دوآل كِشى» (duāl-keši) از پاها نيز استفاده 

مى شود.
1. «شِرَّكُنَ» (šerra-kona): پارچه هاى 
ــاخت كف گيوه  كهنه كه اصلى ترين ماده در س
كُنَ مى گويند. در وفس  ــرَّ ــت را در وفسى، شِ اس
ــل، از پارچه هاى نخى و  ــال قب ــا حدود 50 س ت
لباس هاى مندرس «جاوَ» (jāwa) (كرباس) و 
ــتفاده مى شد  مِتقال در هاموچِنى (گيوه دوزى) اس

ــا روى كار آمدن پارچه «لىِ» (lee) (مانند  اما ب
ــتفاده از آن در صنعت هاموچِنى  ــلوار لى) اس ش

وفس باب شد.
ــتفاده در شيوَكِشى بايد  پارچه هاى مورد اس
ــد: الف) جنس آن نخ  ــرط داشته باش حتماً دو ش
ــتعمل  ــد ب) بايد كهنه و مس ــه يا كتان باش پنب
كُنَ  ــبندگى لازم را داشته باشد. شِرَّ باشد تا چس
ــم و اراك در حجم زياد  ــهرهاى همدان، ق از ش
و قيمت پايين خريدارى مى شد. اين پارچه ها در 
كنار چشمه هاى وفس، به دقت شسته مى شد و 
پس از خشك شدن به قطعات كوچكترى بريده 

مى شد و مورد استفاده قرار مى گرفت.
2. «پوسـدَگا» (PUsda-gā): منظور از 
ــدَگا، پوست يا چرم گاو است كه از آن براى  پوس
 (denda) «َــد ــه «دوآل» (duāl) و «دِنْ تهي
ــود. دوآل، همان تارْ در پودِ شيوَ  ــتفاده مى ش اس
است. دوآلْ به شكل نوارى بلند به طول دلخواه، 
عرض 5 و ضخامت 2 تا 3 ميليمتر از پوست گاو 

برُش مى خورد.
ــدَگا، يا در خود  طريقه تهيـه دوآلْ: پوس
ــهر همدان  ــد و يا آن را از ش ــس تهيه مى ش وف
خريدارى مى كردند. اگر پوسدَگا خشك شده بود، 
ابتدا آن را در آب مى گذاشتند تا نرم شود. سپس 
فرد متخصص كه معمولا او نيز شيوَ كِش بود، كار 
برُش  دادن پوست را انجام مى داد. افراد متخصص 
با كمك ابزارآلاتى كه در اختيار داشتند پوسدَگا را 
به شكل نوارهاى چرمى، در طول هاى گوناگون 
و عرض تقريبى 1 تا 3 سانتيمتر برش مى دادند. 
ــدَگا و مهارت فرد، تعداد دوآل  بسته به نوع پوس
متفاوتى در هر مرتبه به دست مى آمد. به منظور 
تعيين كيفيت پوست، دوآل تهيه شده را دور كمر 
مى انداختند و تا حدى مى كشيدند، اگر دوآل پاره 

نمى شد نشان دهنده كيفيت بالاى پوست بود.
از دِندَ كه تكه پوست هاى خشك شده ى گاو 
ــت به منظور دوام شيوَ، در دو سرِ آن استفاده  اس
مى شد تا كارِ پنِجَ (پنجه) و پاشنَ (پاشنه) را انجام 
ــده و با ابزار گَزَنْ به  دهد. دِندَ با آب مرطوب ش
ــواه برش مى خورد تا با روى هم قرار  اندازه دلخ
گرفتن چند دِندَ، پنجه و پاشنه شكل بگيرد. تعداد 
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فوايد داخلى
ــومينى،  به گفته مدير اين كمپانى، پم گلس
ــود  ــب در توليد كفش، كفى فراموش مى ش اغل
ــم نمى آيد. اما در حال حاضر بيشتر  چون به چش
ــترى مبذول مى دارند  كمپانى ها بدان توجه بيش
چون كفى ها با پوشنده كفش در تماس مستقيم 
هستند بنابراين سهم زيادى در راحتى پا وكنترل 

ميزان رطوبت و گرما دركفش دارند.
او مى گويد: "وقتى در يك كفش از كفى هاى 
اسفنجى استفاده شود، فرد به محض پوشيدن آن 
احساس راحتى بسيارى مى كند و همين اثر آنى، 
ــتريان دارد و آنها را به  ــيارى روى مش تاثير بس
مشتريان دائمى تبديل مى كند. هم چنين در اين 
روزها توجه بيشترى به سلامت پا مى شود، مثلا 
كسانى كه دچار بيمارى ديابت هستند به دنبال 
كفش مناسب براى خود مى گردند. اورتوليت نيز 
ــلا به ديابت به  ــى مخصوص افراد مبت كفى هاي
ــت كه خطر ايجاد زخم در  بازار عرضه كرده اس
پا را با توزيع يكسان فشار در سرتاسر پا كاهش 

مى دهد."
ــى اوقات اورتوليت  ــه مى دهد: "گاه او ادام
خود را "بهترين راز نهفته" صنعت كفش معرفى 
ــوى اورتوليت روى  ــا حك لوگ ــد. البته ب مى كن

كفى ها، ديگر همگان از اين راز باخبرند!"

انواع متفاوت اورتوليت
علاوه بر كمپانى اوكلى كه در بالا ذكر شد، 
كمپانى هايى مانند آسيكس، نايك، آديداس و توا 
نيز از اين فن آورى استفاده مى كنند و همين امر 
ــت براى راحتى پا در كفش  گواه اهميت اورتولي
ــا در كفش هاى  ــن كفى ه ــت. مخصوصا اي اس
ــيار كاربرد دارند. و تقريبا  مخصوص دويدن بس
تمام كفش هاى مخصوص دويدن از اين كفى ها 

در كفش هاى خود استفاده مى كنند.
ــى، انواع مختلفى  ــه گفته مدير اين كمپان ب
ــود دارد. مثلا  ــفنجى وج ــاى اس ــن كفى ه از اي
ــفنج ساخته شده از  اورتوليت تنبل كه از يك اس
پلى اورتان خالص با مواد ضد ميكروب تشكيل 

ــنَ، 4 تا  ــجَ، 3 تا 4 قطعه و براى پاش ــدَ در پنِ دِن
ــنَ  ــد، دِندَ باعث دوام پنِجَ و پاش 5 قطعه مى باش
ــيوَكِش براى اتصال دِندَ به شيوَ، در  مى شود. ش
سطح دِندَ، سوراخ هايى ايجاد مى كند تا در موقع 
دوآل كِشى، سرِ دوآل از اين سوراخ ها عبور كرده 

و تخت را محكم كند.
3. «نـافَ گا» (nāfa-gā): نافَ گا همان 
ناف گاو است كه از آن نيز در شيوَكِشى استفاده 
ــنگ تر از  ــافَ گا ظريف تر و قش ــد. چون ن مى ش
ــمت پنِجَ  ــعى مى شد در قس ــدَگا است، س پوس

(پنجه ى گيوه) از نافَ گا استفاده شود.
4. «سـيليمْ» (silim): سيليم در حقيقت 
ــت كه به شدت خشك و  ــت گاو اس همان پوس
ــخت شده و با تراشيدن، آن را به شكل سوزن  س
ــوراخى دارد، در  ــه در انتهايش نيز س ــدى ك بلن

مى آورند تا در دوآل كِشى از آن استفاده كنند.
طولِ سيليم، 30 تا 35 سانتيمتر، عرض آن 
5 و ضخامتش 2 تا 3 ميليمتر مى باشد. كار سيليم 
 (pastā) «عبور دادن دوآل از سوراخ هاى «پسَْتا
ــته ى لتِّه كُهنه ها) مى باشد كه چون نازك  (دس
ــت اين كار به راحتى انجام  ــيار خشك اس و بس
مى شود. دوآل كِشى با بستن ريسمانى به سوراخ 

سيليم و سرِ دوآل صورت مى پذيرد.
ـه» (desse): همانگونه كه پيشتر  5. «دسِِّ
ــه مى گويند. در  ــد، نخ را در وفسى، دِسِّ گفته ش
ــى نيز از نخ استفاده مى شود و آن هم در  شيوَكِش
دو مرحله: الف) به منظور اتصال دوآل به سيليم 
ه استفاده  ــى از تكه اى دِسِّ در مرحله ى دوآل كِش
ــود زير قاليبافى و  ــه به ضخامت پ مى كنيم. دِسِّ

طولى در حدود 35 تا 40 سانتيمتر دارد.
ــيليم:  ــه مابين دوآل و س ــتن دِسِّ روش بس
ــه را دولا نموده و تاب مى دهند، بعد قسمت  دِسِّ
ه را از سوراخ سيليم عبور داده و از  تاب خورده دِسِّ
آن طرف حدود 5 تا 7 سانتيمتر بيرون مى آورند. 
ه را از سوراخ قسمت  استاد شيوَكِش، سرِ آزاد دِسِّ
ه  ــد طورى كه دِسِّ تاخورده، عبور داده و مى كش
ــمت چهارلا و دولا تقسيم مى شود. در  به دو قس
اينجا شيوَكِش، يك سرِ دوآل را با دِرَووشِ بلَگَْ 
ه (قسمت دولا) را از آن  ــوراخ نموده و سرِ دِسِّ س
ــيدن،  ــتحكام در موقع كش عبور داده و براى اس
ــه را از وسطِ قسمت، چهارلا نموده  اضافه ى دِسِّ
ــوراخِ دوآل، وارد مى كند. در  و دوباره در همان س
اين مرحله گره هاى محكم بدست مى آيد كه با 

كشيدن هرگز باز نمى شود.


